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An ut in America , Jic 


t hac regione Apalachlnes f otus falubris ? 

I. 


U A M multiplex fit potulentorum genus, innumera? plantarum 
fpecies indicant: Diverfo ex his partium deleftu variantur. Illa 
ex radicibus, haec e foliis parantur; nonnulla ex incifo caudice 
fluunt. Ifta floribus, frudibus alia , alia feminibus, quaedam ex in¬ 
tegra ipfamet herba conficiuntur. Ipfe etiam parandi modus po¬ 
tuum varietatem auget j aquam ferventem colore & fapore fuo 
folia & flores facile imbuunt; codiope fola, fapidas partes radices 
emittunt ;!cedit expreffioni fruduum liquor; femina nifi contufa & humore irrorata 
lac, aut Ipiritus ardentes fermentatione praebere negant; nec herbae totius nifi ir”- 
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ceratlone fuccura educes. Ratione tamen tam varia parati potus fimpUcitatem non 
amittunt; quid fi infufa fuccis , decofta liquoribus, deftillata exprellis permilceas? 
Quid fi mixta meile aut faccharo condias, vel conditis aromatum fuavitatem addi¬ 
deris ? inde quot regionum tot fer^ potulentorum fpecies, ita ut fua quaeque gau¬ 
deat , fua cuique futficiat, caque ab integris jam faeculis alatur, reficiatur ac recreetur. 
Unicus tamen fuit in hk fibi eligenda, unicus in retinenda finis, falubritas, 

I I. 

F unctiones animales perficit mutuus folidarum partium cum liquidis 
confenfus ;.in eo pofitaefl: cujuflibet gentis de fanitate opinio. Hunc diverse pro 
cteli fui temperie, pro varia alimentorum naturi confequitur. Eadem in potulen¬ 
torum ufu ratio , cui opibus indigenis, faepius providit natura : Aduftis fole popu¬ 
lis frtim acidulorum fruduum fuccis fedare dedit; in feptenrrionalibus plagis, fpi- 
rituofis ex Lupuli, Hordei, Mellis, Juniperi, Prunorum , Ceraforum , Vaccinio¬ 
rumque fermentatione extraftis uti ; temperatis climatibus, Uvarum , Pomorum , 
Pyrorumque liquorem concefllt. Ad familiarem potulentorum quae fermentatio con¬ 
cinnavit uEim, acceffit potus alius & alter e plantis fponte nafcentibus fola infufio- 
ne paratus: Adeo increvit fanitatis defiderium ! Infpiflatum vita defide fanguinem 
ex calido Theae fuae potu Sina diluit; diflblutum levi Oryzae dccodo Malabarus in- 
craffat; vifcerum obftruftionibus a fpiritu ardenti Arae (a) dido, Indis communi*; 
j 4 cmella feu Bidente Zeilanico (b) Javani occurrunt; Ex Cafe' languidas vires 
Arabs reparat; habet fuum Cacao Indus quo facilem chylum augeat; Paraguay fuo 
alvum molliter ciet Peruvianus: Mexicani Ambrofia, Antillani noftri Capraria (c) 
fub Theae fpecie aiiris vitiorum impreflionem corrigunt: Veronicae infufo Germani 
ftomachum, Galli falvia cerebrum, Canadenfes noftri Adianto fuo pedlus roborant. 
Quidni a vicinis, quidni a remotioribus una eademque regio potus fuos mutuetur? 
Quidni ex ipfis omnium falubritatem figillatim pro opportunitate eligendam exqui¬ 
rat? Rem praeftitit apertum ubique terrarum & late commercium, ulufque reciproci 
efficaciam probavit experientia. 

(a) Uraqua ]acobi Boncii de Medicina Itidotum. Lib, i. cap. 4. 

(h) Joamvis Philippi Bieynii. Dincrt. 1700. 

■ { c) Capraria Coraffavica Cavritta Luiitanorum. Par. Bat. Gratiola; affinis frucerrens Americana foliis Agenti, <eu 
Xctonica: etefta: majoris Bteynii. Prod. fecundi & Hotr. Amft. Part. prima fol. pp. 

III. 

Q uanta longiorum itinerum duci auri facrae fami non debet Botanice! 

Quantum ex familiari cum populis alio fub fole politis conviftu hygiene, non 
locupletata eft! Tot varias inter potuum fpecies falubrem unam imprimis fiippedi- 
tatFlorida, tellus vafti fluminis Mijfifjipi, {a) nomine alias cognita, Lodoicao (b) 
nunc infignita ob miflas a Ludovico Magno colonias (c ); apud uipalaches regio¬ 
nis hujufce gentem paffim in fylvis nafeitur noftrae Amygdali facie arbor, femper 
virens, apud indigenas Caffine, (d) Apalachine apud GaUos, ^grifolii (e) & 

(fl)Flumen illuddeteflura fuii d D. de laS4//<ann. if78, 

(i) La LcMifiane. 

(c) Colonia mifli funr ann. 1683 &: 

( d) Caffina herba e cujus fucco potionem conficiunt in Flotidd. C. B. Pin. tpo. 

Caffine flotidancrum aibufcula baccifera Alaterni ferine facie , foliis alternattm (iris, tettapyten*. P/iii. A/rfart/”. 
ic) Agnfoiium Catolincnfe , foliis densatis, Baccis rubiis, Catelby Hijl. N<u. 31. Tab. 












ilicis C/) Inter Botanlcos recentiores nomina audit. Caudicis cortici ut & ramis ci¬ 
nereus ineft color; ramulis fragilibus atro purpurafcens. Veftiuntur hi foliis fere 
ovatis, oblongis, uncialibus & biuncialibus, carnofis, ramo pediculo purpHrafcen- 
te lineis tribus longo alternatim infitis, ad oras (erratis ac leviter dentatis fupern^ 
atro virentibus, inferne cinereis, ac nervo dilutiore & craffiore diftinftis: Iis fapor 
ftatim herbaceus fubinde acidulus ac amarus, qui deinceps-in dulcem ac gratum 
abit. Exiguo flore gaudet rofaceo. Huic fuccedit bacca fubrotunda, quatuor femi¬ 
nibus fceta. Renati Laudonerii Galli fecundae expeditionis anno 15 in Flo¬ 
ridam ducis relatu, nobis innotuit haec arbor, in Horto Regio exculta, frigoris im¬ 
patiens nec florem, nec fruduin edidit^ nec arbufti altitudinem fuperavit. Barbari 
foliis in vas fidlile candens injedis exficcatifque aquam infundunt: Infufionem quam 
Cajjinam vocant forbent ; forbitionem iterum atque iterum Angulis diebus repe¬ 
tunt : ConfentientibuTque de ufu & virtute exploratoribus antiquis & recentioribus, 
incolumes fe praeftant; nec podagra, nec calculo ac nephritide attingimtur; Hifpa- 
ni vires potus experti ( h ) familiarem hunc fibi reddidere 3 fimilem efficaciam coloni 
noftri comprobant. 

(/) Ilex foliis ovato lanceolatis, ferratis. Linn, H. Clifort. 

(g) Vitie Joannis de Lagt. Air.ericre urriuique Defcriptioais. pag. loy. 

(*) Kefcrcnts ftanc. Ximenes, 

IV. 

A P ALACHINES prceparationem docet, frequens apud nos falviae Veroni- 
cse, Adianti Canadenfis ac Theae foliorum ufus. Stridior ejus textura fervi¬ 
diorem lympham & longiorem in infundendo moram poftulat, infufi efficaciam dil- 
ce, ex foliorum ficcorum fapore amaro ac dulci: Ferventibus aqueis partibus pene¬ 
trantur; harum ope amaro volatiles particulae cellulas fuas deferunt; vifcofae ac dul¬ 
ces extrahuntur, aqueis partibus mifcentur; extradti copiam infufi color Indicat: 
calidius epotum amaro volatilibus particulis fpiritus animales illico recreat, cerebrum 
ftatim fubit, dulcore levem amaritiem fubfequente , lenitur oris halitus, ftomachus 
levatur, crudae indigeflaeque carnium reliquiae emolliuntur, vifcofae inciduntur, ape¬ 
riuntur abfque turba vaforum lafteorum oftia, cietur molliter.& quandoque alvus, 
diluitur fanguis, folvitur lympha, intricantur falia acria, cedunt meatuum urinario¬ 
rum obices, omnifque exitiofa calculorum faburra leniter excernitur. Quid plura? 
laboranti veficae occurrit, nephritin arcet, renibus exulceratis medetur, hydropem 
juvat, languidofque.ac cachedicos reficit, haec Apalaches ex hoc potu, fimilia Galli 
experiuntur. 


Q UIS rerum novarum ofor, tam falubris potus ufum impugnet? Quid obji¬ 
ciat ? Barbarorum vefcendi morem a noftro alienum ? fylveftrium carnium aut 
fumo exficcatarum , vel male coctarum efcam ftomacho noxiam? Num potius no- 
centior vidtus noftri ratio ? Annon concodu difficiliora funt alimenta fale, pipere, 
aromatifque calidioribus condita,'aut aceto indurata? Facilem ille Gallum dicet 
qui tanto potulentorum externorum numero quo jam tota fcatet Gaffi^ , no¬ 
vum addat; ciim jam in These, Paraguay & Canadenfis Adiariti ihfiffis parem 
fere fentiqt effedtum > cum fuamet tellus pljntas illis virtute congeneres edat; ip- 










.4 . 

(a Gale (.a) Apalachini fuccedanea propinari poflit; at quanto & faporis, quanto &s 
odoris difcrimine palatum afficiunt! Quam diverse operantur! fudorem '1 hea, uri¬ 
namque limul paulo acrius, hanc Apalachine alvumque fsepe fepius ac lenius pro¬ 
movet : Ex Adianti potu faucium qusdam ficcitas, ab Apalachine oris mador: ab 
ea fuavior halitus, ingratior a Gale potu : Sola Paraguay eam smulatur, utraque 
quin fit eadem vix dubites; Nifi quae contufa mittuntur folia, in integrum exhibita 
diverfum efie arboris genus probent. Neve quis Lodoicaeos Caffinem Uiam volupta¬ 
tis mage quam falubritatis ergo forbere opponat! Ita fit; an non gratius cum fuavi- 
tate potu fatiari, cujus quantitate non laiditur cerebrum, animus exhilaratur, qui 
fingulis convenit, qui a fopore fenes excitat, qui adultis famem fitimque fedando 
vegetiores eos, ad laboremque alacriores reddit, qui pueris voracibus alvum urinaf- 
que ciendo opitulatur , & lingulari fua redundantis feri copiam evacuandi virtute 
mulieribus prodefl: ? cum porro quae alunt in Indiis plantae, quae in Oriente purgant, 
& quae in America febres pellant, iifdem noftra in regione pollent viribus, quidni 
& Apalachine ? 

(«) Gale frutex odoratus Septentrionalium. J. B. t. Part. a. ii j Rhus Myttifolia Belgica C. B. Pin. 414. 4 c A^. 
Acad. R. fc. <fj. ann. lyoS. rimem Rajtl. 

Ergo ut in America , jic in hac regione Apalachines falubris. 


Proponebat Parifiis., CLAUDIUS PER*SON, Catalaunenfis, Saluberrim* 
Facultatis Medicinae Parifienfis Baccalaureus. A, R. S. H, 1743. 
a fexta ad meridiem, 


Typis QuillAu, Uniyerfitatis & Facultatis Medicinae^Parifienfis 

Typographi, 1745. 













